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COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO

Presidente: Dr. Miguel González Lara.

Vicepresidenta: Dra. Yolanda Porras Ramos.

Secretaria: Dra. Mª Victoria Mogollón Jiménez.

Tesorera: Dra. María Yuste Domínguez.

Vocal por Badajoz: Dr. Manuel Durán Guerrero.

Vocal por Cáceres:  Dra. Milagros Clemente Lorenzo. 

PROGRAMA SÁBADO 15 DE ABRIL

9:00H  RECEPCIÓN Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN.

9:30H INAUGURACIÓN.

10:00H  REHABILITACIÓN CARDIACA.

 Moderación:
 Gonzalo Marcos Gómez.
 Cardiólogo, Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

 Puesta en marcha de un programa de RH. Presencial y domiciliaria.
 Sergio Riesco Gómez.
 Enfermero, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz.

 Control del riesgo residual. DM, lípidos y ejercicio.
 José Javier Gómez Barrado
 Cardiólogo, Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

 Cardiología Ambiental.
 María Yuste Domínguez.
 Cardióloga, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz.

PROGRAMA JUEVES 13 DE ABRIL, PRECONGRESO

8:30H “Manejo del paciente de muy alto riesgo cardiovascular.
 Eficacia y seguridad a largo plazo de los iPCSK9”
 José López Miranda
 Catedrático de Medicina Interna de la Universidad de Córdoba. Jefe de servicio de 

Medicina Interna y de la Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis del Hospital Universitario 
Reina Sofía de Córdoba. Investigador del Instituto Maimónides de Investigación 
Biomédica de Córdoba (IMIBIC)

ON LINE: SE FACILITARÁ ENLACE EL DÍA ANTERIOR

COMITÉ DE HONOR

Preside:

Vicepresidente Segundo y Consejero de Sanidad y

Servicios Sociales de la Junta de Extremadura

D. José María Vergeles Blanca.

Miembros:

Alcalde de Almendralejo

D. José Mª Ramírez

Presidente del Consejo de Colegios Profesionales de Médicos de Extremadura

Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Cáceres

D. Carlos Arjona Mateos

Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Badajoz

D. Pedro Hidalgo Fernández

Presidenta del Ilustre Colegio Oficial de Enfermería de Cáceres

Sra. Dña. Raquel Rodríguez Llanos

Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Enfermeros de Badajoz

Sr. D. Carlos Tardío Cordón

Director Gerente del SES

D. Ceciliano Franco Rubio

Gerente del Área de Salud de Mérida. SES

D. Ángel Alberto Romero Cerón



11:00H CARDIOLOGÍA DEL DEPORTE.
 
 Moderación:
 Enrique Gordillo Higuero.
 Cardiólogo, Hospital de Mérida

 Screening en personas que quieren iniciar deporte
 Carlos Aranda López.
 Cardiólogo, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz.

 Entendiendo la ergoespirometría en el deporte
 Gonzalo Correa González.
 Médico Especialista en Medicina de la Educación Física y el Deporte. Badajoz.
  Vicepresidente de la Sociedad española de Medicina del Deporte

 Prevención de muerte súbita en deportistas.
 ¿Cuándo desaconsejamos el deporte? 
 Araceli Boraita Pérez.
 Especialista en Cardiología y en Medicina de la Actividad Física y el deporte. 

12:00H DESCANSO. CAFÉ.

12:30H  CARDIO - ONCOLOGÍA

 Moderación:
 Milagros Clemente Lorenzo.
 Cardióloga, Hospital Virgen del Puerto de Plasencia.

 Pregunta al experto: Cuéntanos lo que todo cardiólogo debe saber 
 sobre las nuevas guías de Cardio-oncología
 Antonio Ortiz Carrellán.
 Cardiólogo, Hospital Virgen Rocío Sevilla. 

 ¿Podemos utilizar los nuevos anticoagulantes
 en pacientes oncológicos? 
 Luis Enrique Lezcano Gort.
 Cardiólogo, Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

 Más allá de los IECAS y betabloqueantes ¿Son útiles los nuevos  
 fármacos en pacientes con cáncer e insuficiencia cardiaca? 
 Carmen García Corrales.
 Cardióloga, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz.

12:30H  SESIÓN PARALELA ENFERMERÍA

 Moderación:
 Concepción Fernández Vega
 Enfermera. Unidad de electrofisiología. Complejo Hospitalario de Badajoz.

 12:30H  Cuidar al cuidador
 Margarita Trejo Mira.
 Enfermera. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz.

 13:00H  Cuidados de Enfermería en Pacientes Críticos Cardiológicos
 María José Sánchez González.
 Enfermera. Hospital de Zafra

 13:30H  ¿Qué se hace en una sala de intervencionismo?
 Cuidados de enfermería de paciente que entra en sala
 Juan Luis Monroy Montaña.
 Enfermero. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres

13:30H  ASAMBLEA DE SOCIOS

14:00H  CÓCTEL ALMUERZO. HOTEL ACOSTA.

16:00H  PRESENTACIÓN FUNDACIÓN ESPAÑOLA DEL CORAZÓN
 Dr. Andres Iñiguez.
 Moderación:
 Miguel González Lara. 
 

17:00H  CUIDADOS CARDIOLÓGICOS AGUDOS

 Moderación:
 Pablo García García.
 Cardiólogo, Hospital Don Benito-Villanueva.

 Código Shock.
 Javier Pérez Cervera.
 Cardiólogo, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz .

 Ventilación mecánica invasiva en el paciente cardiológico. 
 Elena Cortijo Álvarez.
 Medicina Intensiva. Zafra

 Valor de la ecografía pulmonar en pacientes agudos.
 Benjamín Roque Rodríguez.
 Cardiólogo, Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

18:00H  DESCANSO. CAFÉ.



Las comunicaciones serán publicadas en la 
Revista Española de Cardiología: REC CARDIOCLINICS

18:30H  CONCURSOS DE CASOS CLÍNICOS DE RESIDENTES

 Y MEJORES COMUNICACIONES

 Moderación:
 Virginia Liste. Cardióloga, Hospital Campo Arañuelo. 

 Elena Jiménez Baena. Cardióloga, Hospital de Coria. 

 Lorenzo Muñoz Santos. Cardiólogo, Hospital de Zafra

19:30H  CASOS CLÍNICOS
 
 “UN INFARTO CON SORPRESA”

 Elena Hurtado Algar, Javier Martínez Salto
 Servicio de Cardiología. Hospital de Mérida.

 “UNA COMPLICACIÓN INFRECUENTE
 (O QUIZÁ NO TANTO) DEL SCACEST”

 Natalia Torrijos López, Miguel Sánchez Sánchez
 Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Badajoz

 “NO TODO ES LO QUE PARECE”

 Miguel Ángel Silva Cerpa, David Chipayo Gonzales, María Victoria 
 Mogollón Jiménez, José Javier Gómez-Barrado, Zineb Kounka, 
 Benjamín Roque Rodríguez, Ana Isabel Fernández Chamorro,
 María Beltrán Moreno
 Servicio de Cardiología. Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres

Actividad acreditada
con 4,30 créditos

 COMUNICACIONES ORALES

 USO DE INHIBIDORES DE SGLT-2 EN PACIENTES INGRESADOS
 POR INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA

 Elías Emilio Majluf Abdala, Carla Guillem Ferrer, Miguel Ángel Silva 
 Cerpa, Bernardo Lanza Reynolds, María Beltrán Moreno, Ana Isabel  
 Fernández Chamorro, David Chipayo Gonzáles, María Victoria   
 Mogollón Jiménez, José Javier Gómez Barrado y Yolanda Porras 
 Ramos
 Servicio de Cardiología. Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres

 PREDICTORES DE MAL PRONÓSTICO DURANTE LA FASE 
 HOSPITALARIA Y EN UN SEGUIMIENTO A LARGO PLAZO EN 
 PACIENTES INGRESADOS CON DIAGNÓSTICO DE MIOCARDITIS

 Clara Nuevo Gallardo, Natalia Torrijos López, Juan Manuel Nogales 
 Asensio, José Miguel Rojo Pérez, Ramón Edgardo Rubí Matamoros, 
 Eugenio Picazo Feu, Andrea Alonso Campana y José Ramón López
 Mínguez
 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz, Badajoz.

 INTERACCIÓN DE LOS FACTORES SOCIOCULTURALES EN EL 
 DESCONOCIMIENTO DE LA DIETA CARDÍACA EN EL PACIENTE 
 CORONARIO AGUDO

 José Mª Jabato Martín
 Unidad de cardiología. Unidad de cuidados cardíacos agudos.
 Hospital San pedro de Alcántara, Cáceres

19:30H FIN DE LAS SESIONES

21:00H  CENA OFICIAL DEL CONGRESO. HOTEL ACOSTA.

 



 COMUNICACIONES POSTERS

1. Características de los pacientes con insuficiencia cardíaca con 
fracción de eyección recuperada en seguimiento ambulatorio en 
nuestro hospital.

 Bernardo Jorge Lanza Reynolds, Elías Emilio Majluf Abdala, Carla 
Guillem Ferrer, María Beltrán Moreno, Miguel Ángel Silva Cerpa, Ana 
Isabel Fernández Chamorro, Zineb Kounka, Benjamín Roque 
Rodríguez, Jorge Vega Fernández, Gonzalo Marcos Gómez, María 
Victoria Mogollón Jiménez, José Javier Gómez Barrado y Yolanda 
Porras Ramos.

 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 
Cáceres, Cáceres, Extremadura.

2. Persistencia del hábito tabáquico en la cardiopatía isquémica 
crónica

 Carla Guillem Ferrer, Elías Emilio Majluf Abdala, Ana Isabel 
Fernández Chamorro, María Beltrán Moreno, Miguel Ángel Silva 
Cerpa, Rafael Cantisán Campillos, Marcos García Jambrina, 
Bernardo Jorge Lanza Reynolds, María Victoria Mogollón Jiménez, 
Sergio Luis Moyano Calvente y Yolanda Porras Ramos

 Servicio de Cardiología, Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres, 
Extremadura

3.  TC coronario, un gran aliado de la cardiopatía isquémica

 Carla Guillem Ferrer, Elías Emilio Majluf Abdala, Ana Isabel 
Fernández Chamorro, María Beltrán Moreno, Miguel Ángel Silva 
Cerpa, Rafael Cantisán Campillos, Marcos García Jambrina, 
Bernardo Jorge Lanza Reynolds, María Victoria Mogollón Jiménez, 
Sergio Luis Moyano Calvente y Yolanda Porras Ramos

 Servicio de Cardiología, Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres, 
Extremadura

4.  ¿Dónde están las arterias?

 María Beltrán Moreno, Ana Isabel Fernández Chamorro, Miguel 
Ángel Silva Cerpa, Bernardo Jorge Lanza Reynolds, Carla Guillem 
Ferrer, Elías Emilio Majluf Abdala, Marcos García Jambrina y Rafael 
Cantisán Campillos

 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 
Cáceres, Cáceres,Extremadura

5.  ¿Profilaxis de endocarditis infecciosa en pacientes con prolapso 
de válvula mitral? A propósito de un caso

 Javier Corral Macías, María Eugenia Fuentes Cañamero, María 
Victoria Millán Núñez, María Yuste Domínguez, José María Gimeno 
Montes, Rosa Navarro Romero, Miguel Sánchez Sánchez y José 
Ramón López Mínguez

 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 
Badajoz, Badajoz, Extremadura

6. Killip IV vs SCAI: ¿debemos abandonar la clasificación Killip en el 
shock cardiogénico post- IAM?

 Javier Pérez Cervera, Miguel Sánchez Sánchez, Rosa Navarro 
Romero, Javier Corral Macías, Ramón Rubí Matamoros, Natalia 
Torrijos López, Clara Nuevo Gallardo y José Ramón López  
Mínguez

 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 
Badajoz, Badajoz, Extremadura

7. Características de los pacientes con cardiopatía isquémica crónica 
que han tenido más de un evento coronario

 Marcos García Jambrina, Rafael Cantisán Campillos, Miguel Ángel 
Silva Cerpa, Bernardo Jorge Lanza Reynolds, Elías Emilio Majluf 
Abdele y Carla Guillem Ferrer

 Servicio de Cardiología, Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres, 
Extremadura



8. Prevención secundaria en el síndrome coronario agudo con 
elevación del ST

 Miguel Ángel Silva Crepa, José Javier Gómez-Barrado, Zineb 
Kounka, Benjamín Roque Rodríguez, Ana Isabel Fernández 
Chamorro, María Beltrán Moreno, Carla Guillem Ferrer y Elías Emilio 
Majluf Abdala

 Servicio de Cardiología, Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres, 
Extremadura

9. Miocardiopatías y enfermedad valvular. Un excepcional caso de 
sarcoidosis cardiaca y estenosis aórtica en válvula bicúspide con 
manejo percutáneo

 Miguel Sánchez Sánchez
 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 

Badajoz, Badajoz, Extremadura

10. Características basales de los pacientes remitidos para recambio 
valvular aórtico transcatéter. Primeras impresiones del estudio 
FREE-TAVI

 Miguel Sánchez Sánchez, José María Gimeno Montes, Rosa 
Navarro Romero, Javier Corral Macías, Juan Manuel Nogales 
Asensio, Reyes González Fernández y José Ramón López Mínguez

 
 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 

Badajoz, Badajoz, Extremadura

11. Diferencias según el género en pacientes hospitalizados con    
 diagnóstico de miocarditis en los últimos 20 años

 Natalia Torrijos López, Clara Nuevo Gallardo, Juan Manuel Nogales 
Asensio, Rosa Navarro Romero, Miguel Sánchez Sánchez, Javier 
Corral Macías, José María Gimeno Montes y José Ramón López 
Mínguez

 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 
Badajoz, Badajoz, Extremadura

12. Reparación valvular mitral percutánea mediante el dispositivo    
 neochord: experiencia en nuestro centro

 Natalia Torrijos López, María Eugenia Fuentes Cañamero, María 
Victoria Millán Núñez, María Yuste Domínguez, José Ramón 
González Rodríguez, José Antonio Corrales, Ramón Edgardo Rubí 
Matamoros y José Ramón López Mínguez

 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 
Badajoz, Badajoz, Extremadura

13. PCR y riesgo cardiovascular en pacientes varones con cardiopatía 
isquémica crónica

 Rafael Cantisán Campillos, José Javier Gómez Barrado, Marcos 
García Jambrina, Elías Emilio Majluf Abdala, Carla Guillem Ferrer, 
Miguel Ángel Silva Cerpa, María Beltrán Moreno y Ana Isabel 
Fernández Chamorro

 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 
Badajoz, Badajoz, Extremadura

14. Una cardiomegalia sospechosa

 Clara Nuevo Gallardo, Carlos Antonio Aranda López, Javier Pérez 
Cervera, María Reyes González Fernández, María Victoria Millán 
Núñez, Estrella Suárez Corchuelo, Natalia Torrijos López y José 
Ramón López Mínguez. 

 Servicio de Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de 
Badajoz, Badajoz.
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